[’ image de la femme mari€e
chez le conteur et juriste breton
Noél du Fail

No&l du Fail est bien connu en Bretagne et au-dela par son talent de
conteur et sa renommée littéraire plus que par sa carriere judiciaire.
Pourtant, il ne faut pas oublier cet aspect de sa personnalité, car I’auteur de
contes s’est nourri des institutions et régles juridiques de son époque. C’est
ainsi que de nombreux passages de son ceuvre ont trait aux femmes et &
leurs relations avec les hommes dans le mariage. Si 'on rapproche les
extraits les plus intéressants concernant les femmes et le mariage, on s’aper-
coit que Nogl du Fail, par touches successives, a élaboré un véritable petit
traité du mariage correspondant 2 1’esprit de son temps.

11 nous faut évoquer briévement la vie, la carriére et I’ceuvre de NogEl
du Fail avant de présenter I'image qu’il donne de la femme mariée au
XVF siécle.

No&l du Fail nait vers 1520 dans un manoir des environs de Rennes, le
Chéteau-Létard en Saint-Erblon. Il appartient 4 une famille noble, de petite
noblesse, mais ancienne!. Vers 1540, il est 4 Paris ou il méne une vie d’étu-
diant assez mouvementée. Il en a évoqué quelques épisodes dans les Contes
d’Eutrapel, et certaines aventures, telle une affaire de filouterie au jeu, ont
failli lui valoir de sérieux ennuis. C’est sans doute pour cefte raison qu’il
quitte Paris pour I'Italie ot il affirme avoir participé 2 la bataille de
Cérisoles (14 avril 1544)2. Tl revient ensuite 2 ses études qu’il reprend dans
plusieurs facultés de province, Poitiers, Angers et Bourges. C’est a la fin de
ses études, en 1547, qu’il fait paraitre son premier ouvrage, Les Propos rus-
tigues et facétieux, sous le pseudonyme de Léon Ladulfi qui est I’ana-
gramme de son nom.

| F. SAULNIER, Le parlement de Bretagne 1554-1790, Mayenne, 1991, a la notice Nogl du
Fail : «La famille du Fail, trés ancienne dans 1’évéché de Rennes, y a comparu aux réforma-
tions et montres de 1427 a 1541».

2 Sur tous les épisodes de sa vie voir E. PHILIPOT, La vie et I'ceuvre littéraire de N. du Fail,
gentilhomme breton, thése, Paris, Champion, 1914.
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En 1548, il devient avocat & Rennes et publie Les Baliverneries
d’Eutrape3, toujours sous le nom de Léon Ladulfi, avant de repartir pour
I’Italie. Revenu en Bretagne, il s’engage dans une vie plus rangée, celle
d’un magistrat provincial qui se marie en 1552, réalisant une union égale
quant 2 la condition et 2 la fortune. La méme année, il achéte une charge de
conseiller au présidial de Rennes, sans doute grice a la dot de sa femme,
juridiction o il siégera en compagnie de B. d’Argentré. Puis, en 1571, il
acquiert la charge d’un conseiller an parlement de Bretagne, et il faut
remarquer 4 ce sujet que la charge était devenue vacante pour raison de pro-
testantisme, et qu’il s’agissait d’une charge de conseiller francgais*. C’est le
signe que Noél du Fail a un protecteur qui est Louis de Rohan, prince de
Guéméné. Pourtant Noé&l du Fail est absent du parlement au cours des
années suivantes, sans doute écarté parce qu’il était soupconné d’adhésion
a la religion réformée.

Son retour en 1576 correspond a une période de tolérance relative
apres la «paix de Monsieur» (6 mai 1576). Sa carriére se poursuit normale-
ment malgré le mal de goutte qui I’atteint en 1581. 11 lui faut de nouveau
préter serment de catholicité en 1585 en application d’un nouvel édit, puis
il résigne sa charge I’année suivante en faveur d’Isaac Loisel, sieur de Brie,
réputé lui aussi protestant. Il est toujours protégé du pouvoir puisqu’il
obtient des lettres royales d’honorariat, ce qui lui vaut de garder au parle-
ment voix et opinion délibératives ainsi que tous les privileges, sauf les
gages et épices. Cette mesure de faveur est mal percue au parlement qui
rend un arrét excluant de 1’honorariat tout conseiller qui n’aurait pas servi
«le temps de vingt ans pour le moins», ce qui est le cas de N. du Fail, mais,
sur ordre du roi, le parlement est obligé d’enregistrer les lettres d’honora-
riat.

Au cours de ces derni¢res années N.du Fail fait paraitre deux
ouvrages : en 1579 il publie Les Mémoires recueillis et extraits des plus
notables et solennels arrests du parlement de Bretagne, 1’ouvrage porte,
cette fois, son nom mais il a composé un discours en vers introductif signé
d’un nouvel anagramme «Le Fol n’a Dieu». Deux raisons ont poussé N. du
Fail 2 cette publication : il s’agissait d’abord d’un ouvrage utile aux
hommes de lois, c’est en effet le premier recueil d’arréts du parlement de
Bretagne, il rassemble quatre cent quarante-neuf décisions, non pas retrans-
crites intégralement, mais résumées par I’auteur. Faire connaitre la juris-

3 G. MILIN, Les Baliverneries d’Eutrapel de Noél du Fai!_ theése, 1969, Klincksieck, 1970.

4 Le parlement de Bretagne était composé pour moitié de conseillers originaires (bretons) et
pour moitié de conseillers non-originaires (francais), ce qui était mal accepté dans la pro-
vince. Les conseillers francais achetaient moins cher leur office alors que leurs gages étaient
plus €levés. Cependant on voit que, d&s cette époque proche de la création du parlement, un
Breton pouvait acquérir une charge de non-originaire.
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prudence de la plus haute instance judiciaire de la province était aussi un
moyen de contribuer 2 la réforme de la Coutume de Bretagne, réforme pro-
mulguée en 1580°.

En 1585, N. du Fail publie de nouveau des contes, plus de trente ans
aprés Les Baliverneries, ce sont les Contes et discours d "Eutrapel qui ont
certainement connu un grand succes car il y eut plusieurs éditions en deux
ansS. La fin de sa vie se passe & Pleumeleuc, en son manoir de la Hérissaye,
ot il meurt en 1591. 11 est intéressant de rapprocher et confronter ces
ouvrages, si dissemblables qu’ils paraissent & premiere vue, que sont les
contes et le recueil d’arréts, car N. du Fail, magister in aula, socius in
camera, 2 utilisé son expérience de magistrat pour dresser un portrait caus-
tique de la soci€t€ de son temps.

Dans ses contes, N. du Fail met en scéne trois personnages qui ont
donné lieu a de savantes discussions sur leur existence réelle et 1’origine
de leur nom : Eutrapel, Polygame et Lupolde’. Il suffira ici de rappeler que
les deux premiers sont nobles tandis que Lupolde, vieux praticien du droit
est le procureur de Polygame, et qu’ils servent de préte-noms & N. du Fail,
devisant sur les sujets qui lui tiennent 2 cceur, sur la justice naturellement
mais aussi sur les femries et le mariage®. Dans leurs propos ils vont insis-
ter sur les qualités de la femme que I’on doit rechercher en mariage et sur
les vertus que doit pratiquer la femme dans le mariage.

Les qualités de la femme & marier

Des trois devisants de N. du Fail seul Eutrapel, le plus jeune, n’est pas
marié ce qui sert de prétexte tout au long des contes 2 de pittoresques
conversations sur les femmes. Derriére le cynisme apparent de I'auteur qui

5 Contrairement 4 B. d” Argentré, N. du Fail n’a pas participé 2 la commission de réforme de
la Coutume, mais il a dressé pour I’édition une table signée de son anagramme «Le Fol n’a
Dieu».

€ 1l y eut cing ou six éditions de 1585 2 1587 et trois autres entre 1597 et 1615. Cf.
C. MAGNIEN-SIMONIN, dans Noé&! du Fail écrivain, avant-propos du Collogue international
tenu 2 Rennes en juin 1987 et publié par Vrin en 1991.

7 Cf. E. PuiLippot et G. MILIN déja cités, et G.-A. PEROUSSE, «A propos de Lupolde, un mot
sur les personnages de N. du Fail», dans Noél du Fail écrivain, p. 87-95.

8 Nous retiendrons comme ouvrage de référence 1’édition Charpentier de 1856 qui réunit les
Propos rustiques, les Baliverneries d’Eutrapel, et les Contes et discours d’Eutrapel. Pour le
recueil d’arréts, la Bibliothque municipale de Rennes posséde I’édition de 1579 ainsi que
les éditions postérieures des XVIF et XVIIF siecles. Nous nous référerons 2 une édition de
1715 qui comporte des annotations de Mathurin Sauvageau et des observations de Michel
Sauvageau.
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se complait dans les anecdotes graveleuses et souvent misogynes, comme il
est de bon ton 2 I’époque, se dévoile la préoccupation de I’'homme pour qui
I’essentiel est de faire un mariage heureux : «Elisez, disoient nos péres,
celle qui sera a votre gré et que vous pourrez aimer.» Il faut donc «vous
pourvoir d’une femme avec laquelle vous puissiez achever le cours de votre
vie en toute paix, douceur et amitié»?2.

Pour réussir son hymen il s agira de s’assurer des qualités personnelles
de la femme et de celles qui tiennent 2 la famille de la femme.

Les qualités personnelles de la femme

On ne doit pas se tromper sur les qualités de celle que I’on va choisir
comme épouse car le mariage, réglementé par I'Eglise, est devenu, aprés
bien des difficultés, indissoluble en droit francais. Ainsi le mariage chrétien
ne peut-il étre dissous que par la mort selon la maxime du temps: «Le
mariage est un long fil d’or qui ne se rompt qu’a la mort.»
Exceptionnellement, le mariage qui n’a pas €t€ consommé peut étre dissous
par I’entrée en religion de 1'un des conjoints!0 . Enfin, si le mariage n’a pas
été validement contracté, la juridiction ecclésiastique en reconnait la nullité,
mais le droit canonique n’a pas retenu parmi les empéchements dirimants
entrafnant la nullit€ le cas de 'erreur sur les qualités de 1’époux ou de
I’'épouse. Il en résulte que chaque prétendant au mariage peut ruser pour
apparaitre sous son meilleur jour et, & I’époque de N. du Fail, se forge
I’adage repris, quelques années plus tard, par Loysel : «En mariage, il
trompe qui peut.»

Eutrapel, pressé par ses compagnons de se marier, ne semble pas trés
décidé a s’engager!! et pose ses conditions : s’il prend femme, il la veut
«belle, bonne et riche», & quoi Lupolde lui répond qu’il faudra pour de
telles exigences trois mariages. Pourtant Eutrapel insiste sur la premiére
qualit€ qu’il souhaite dans sa femme : «Je la veux belle, aux beaux corps
belles &mes disoient les anciens.» Mais il est mis en garde aussitdt par
Lupolde, le vieil homme de loi expérimenté : s’il la prend belle, il ne sera
pas le seul a I’admirer, et Lupolde saisit 1’occasion de raconter les déboires
d’un cordonnier vannetais qui, ayant épousé une trés belle femme, avait les

9 Contes et discours d’Eutrapel, p. 339.

10 A, LereBVRE-TENLLARD, Introduction historique au droit des personnes et de la famille,
Paris, PUF, 1996, p. 143.

! «Ainsi Eutrapel, 2 cette noble proposition de mariage, alloit de I'un pied sur I’autre, allon-
geoit sa barbe, mettoit sa cape en deux ou trois sortes de replis, regardoit si son €pée tenoit
au fourreau ; puis reculant et fléchissant les jarrets : Que vous ai-je fait ? dit-il en voix de
basse et de demi-enrouée, de quelle mort me haissez-vous ?» Contes et discours d’Eutrapel,
p. 327.
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oreilles cassées la nuit par de jeunes galants qui venaient donner I’aubade
sous ses fenétres, ce qui fait conclure tristement & Eutrapel : «Je vois bien
qu’il me la faut laide!2.»

Pour Polygame la qualité majeure qu’il faut chercher chez la femme
est 1a bonté car elle entraine les autres qualités : «Ce qui est bon est dési-
rable, ce qui est aimé est beau ; de maniére qu’une bonne femme est plus a
souhaiter.»

N. du Fail s’attarde davantage & décrire les défauts des femmes que
leurs qualités, afin de prévenir les jeunes gens naifs de la perfidie et de la
ruse du plus grand nombre d’entre elles. Dans les Propos rustiques, maitre
Huguet raille la maladresse et faiblesse des jeunes gens a I’égard des
femmes qui se moquent de leur inexpérience : «Aprés que vous &tes
détourné de sa vue, elle tire la langue sur vous, elle se mogque 2 tout le
monde de vous!3.» Ces femmes sont tout aussi cupides et c’est quand
«’amoureux produit un bracelet de perles grosses comme pois que les
portes fermées lui sont ouvertes trés grandes». D’autres sont hypocrites et
feignent une vertu qu’elles ont perdue, telle cette fille qui «contrefaisait la
pucelle, néanmoins qu’elle efit couru tous les bordeaux de France et qu’on
efit plus fondu dans sa matrice qu’il n’y a de lettres au vieux Digeste»!4.

Enfin les femmes sont querelleuses, entre elles ou & I’égard de leur
mari, et I'un des passages les plus célebres des Propos rustiques décrit une
bataille rangée entre les femmes de deux villages. Bien que la querelle ait
commencé entre les hommes, ceux-ci, plus sages et raisonnables que leurs
compagnes, savent s arréter A temps tandis que les femmes ne s’interrom-
pent qu’2 la nuit «le visage tout égratigné, les oreilles presque arrachées, et
les cheveux Dieu sait comment accoutrés, et les robes rompues».

Les qualités qui tiennent a la famille de la femme

Si I’Eglise définit le mariage comme un sacrement!3, il est aussi I’al-
liance de deux familles et ne peut donc résulter du choix personnel des
époux. Or le souci des familles est d’assurer un mariage égal quant a la
condition des époux, c’est-a-dire qu’il faut que le rang social et la fortune
correspondent au méme niveau. Sur ce point, le droit laique et le droit cano-
nique vont s’opposer dés le XVT siecle avec la question controversée du
consentement des parents. Au concile de Trente, les évéques francais

12 Ibidem, p. 330-331.

13 Propos rustiques et facétieux, p. 50.

14 Ibidem p. 59.

15 < - = i -

15 & caractdre sacramentel du mariage est remis en cause, au XVI° siecle, par la doctrine
humaniste et surtout par la Réforme : pour Luther le mariage est une institution humaine et
rien ne s oppose 2 sa dissolution.
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avaient recu une consigne du roi, faire reconnaitre parmi les conditions de
validité du mariage le consentement des parents, mais ils ne furent pas
écoutés!6. Aussi Henri II, anticipant sur la décision conciliaire, fit-il pro-
mulguer-un édit en 1556 qui légiférait sur les «mariages clandestins», C’est-
#-dire les mariages d’enfants mineurs qui n’avaient pas obtenu le consente-
ment parental. Le consentement des parents €tait exigé jusqu’a 1’dge de
vingt-cinq ans pour les filles et de trente ans pour les garcons. Au-dela de
cet Age, les enfants devaient encore solliciter le consentement des parents
mais pouvaient passer outre au refus de ceux-ci aprés trois sommations,
dites respectueuses, qui leur étaient adressées officiellement par un notaire.
La sanction prévue a 1’égard des enfants se mariant sans 1’autorisation des
parents était I’exhérédation, et cette sanction sera considérablement aggra-
vée par I’ordonnance de 1579 qui prononce la peine de mort en assimilant
le mariage d’un mineur sans le consentement des parents & un rapt. Ces
textes trés rigoureux ne sont pas toujours respectés et, au XVIF siécle, I’or-
donnance de 1639 fait état dans le préambule de ce mal «qui a troublé€ le
repos de tant de familles et flétri leur honneur par des alliances inégales et
souvent honteuses et infAmes».

Si Noél du Fail n’a pas cité dans son recueil d’arréts de procés portant
sur I’exhérédation ou le rapt de séduction, ce n’est pas que le probléme de
la mésalliance n’ait pas existé de son temps — il I’évoque d’ailleurs dans ses
contes — mais parce que la jurisprudence du parlement va se développer
postérieurement & son époque, principalement en ce qui concerne la théorie
du rapt de séduction. Les magistrats ont eu souvent 2 trancher ces conflits
qui déchiraient durablement une famille. Parfois tout se terminait par une
heureuse réconciliation, 2 la suite par exemple d’une naissance qui renfor-
cait 'union mais, d’autres fois, le proces se prolongeait comme on savait le
faire sous 1I’Ancien Régime, ou renaissait 2 la mort des parents et au
moment du réglement de la succession.

La différence d’4ge entre les futurs époux se rattache d’une certaine
facon au statut social de la famille. Si les parents acceptent de marier leur
trés jeune fille avec un barbon, ¢’est parce que I’union est avantageuse pour
la famille en offrant la jeunesse de I'une 2 la richesse de I’autre. Mais un
trop grand écart entre les dges des époux suscite quelquefois des réactions
dans les milieux populaires. Le soir des noces, les nouveaux marié€s ont
droit & un charivari, marquant ainsi le mécontentement des jeunes gens du
village de se voir enlever une fille de leur génération. Quant au mariage
entre une femme 4g€e et un jeune homme, il entraine une réprobation beau-
coup plus grande qui peut méme se traduire par une action en justice.

16 Pour cette raison les décrets du concile ne seront pas «regus» en France, c’est-a-dire qu’ils
ne seront pas enregistrés par les parlements. A. LEFEBVRE-TEILLARD, op. cit., p. 170.
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N. du Fail a retenu dans son recueil d’arréts le proces intenté en 1575 par
le tuteur des enfants du premier lit & leur mére qui «étant déja vieille, ayant
grand nombre d’enfants, s’¢tait remariée a un jeune homme qui avait peu
ou rien»17. L’action avait pour objet I'interdiction de biens comme le pré-
voyait la Coutume de Bretagne (dans son article 519) pour empécher la
femme de dilapider ses biens en faveur d’un trop jeune mari.

Si les familles cherchent a négocier pour leur enfant un mariage bien
assorti, il ne leur est pas interdit d’espérer un beau parti, et la fille bien dotée
ne manque pas de prétendants. La noblesse oubliera parfois ses réticences
3 I'égard des mésalliances lorsqu’il s’agira de redorer un blason, et
quelques jeunes gens de la haute noblesse épouseront les filles de riches
financiers. On connait le mot cynique de Madame de Grignan justifiant
auprés de Madame de Sévigné le mariage de son fils avec une roturiere : «Il
faut bien de temps en temps du fumier sur les meilleures terres.» En
revanche, la mésalliance de la fille noble est moins acceptable car elle la
rabaisse dans la condition roturieére de son mari.

La mésalliance n’est pas du gofit de N. du Fail, il a lui-méme fait le
mariage qui convenait : sa femme était d’une famille de petite noblesse,
comme lui, et apportait en mariage une dot qui lui avait permis d’acheter sa
charge de conseiller au présidial de Rennes. Ayant réussi son mariage,
N. du Fail semble ainsi avoir beaucoup de mépris 2 I’égard de ceux qui sont
attirés, avant toute autre considération, par la richesse. Polygame blame un
capitaine n’ayant épousé une femme plus dgée que lui que «pour ses biens
et non pour ses vertus, ce qui se fait trop souvent, pépiniere et source des
plus malheureux et tristes mariages» 2.

D’autre part, ces mésalliances pervertissent la pureté de la race noble :
«Mariez-vous 2 la fille d’un marchand ou autre du tiers état, vos enfants
auront 1esprit ordinairement tendu 2 la boutique..., car la poche sent tou-
jours le hareng!9.» Ces mariages sont véritablement contre-nature et N. du
Fail les condamne en utilisant les métaphores pittoresques de son temps :
on ne peut unir I’épervier et la huppe, la colombe et le milan, «que le gen-
tilhomme épouse la demoiselle de race»20. Il s”attarde aussi sur le cas d’une
famille noble s’étant dégradée par des mésalliances successives 2 tel point

17 Mémoires des plus notables et solennels arrérs du parlement de Bretagne, 1.1, ch. 382,
arrét du 11 avril 1575.

18 Contes et discours d’Eutrapel, p. 184.
19 Ibidem, p. 148.

20 Ibidem, p. 143. Cf. M.-C. BicHARD, «Comparaisons et métaphores animales dans 1’ceuvre
narrative de Nogl du Fail», dans Noél du Fail écrivain, p. 97-110. G. MiLIN, «L oiseau, méto-
nymie de la campagne - récurrence et évolution d’un théme dans I'ceuvre narrative de Noél
du Fail», Mémoires de la SHAB, 1995, p. 429-451.
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que 1’un de ses membres ne put se marier qu’a la fille de son fermier. Le
sort de celle-ci ne fut pas enviable : méprisée par son mari, elle ne recut de
lui que des injures lui rappelant sa condition comme «petite vilaine, matine,
mademoiselle de la boutique»2!. §’il y a ainsi bien des €cueils a €viter dans
Ie choix d’une épouse, la réussite du mariage sera ensuite fondée, en grande
partie, sur les vertus de la femme.

Les vertus de la femme mariée

On attend de la femme mariée la pratique de certaines vertus chré-
tiennes qui constituent aussi des obligations juridiques car, dans ce
domaine, la religion et le droit ne s’opposent pas mais se confortent mutuel-
lement. Le mari n’est pas dispensé d’obligations dans le mariage mais elles
sont différentes et viennent en contrepartie de celles de la femme, ou ne
pésent pas aussi lourdement sur lui.

Deux vertus, li€es 4 I’état de femme mariée, sont exigées de I’épouse,
la vertu d’obéissance et la vertu de fidélité.

La vertu d’obéissance

Depuis le Moyen Age, les rapports personnels entre les époux ont &té
réglés par les préceptes de la religion chrétienne et par le droit coutumier.
Meéme si les époux sont en principe égaux dans le mariage chrétien, 1’apbtre
Paul a clairement précisé les devoirs de chacun : «Femmes, soyez soumises
a vos maris. Maris, aimez vos femmes. Le mari est le chef de la femme
comme le Christ est le chef de I’Eglise.» Les juristes de 1’ancien droit ne
manquent jamais de se référer a ce précepte et aux coutumes, en attendant
de s’appuyer sur une nouvelle source, le droit romain qui justifiait la pré-
éminence du mari par la faiblesse du sexe féminin (fragilitas sexus).

Eutrapel n’envisage le mariage que dans cette optique traditionnelle
comme il le dit  la fin des contes : «Si je rencontre une femme bien ins-
truite sous I’aile de sa mére, de ma condition et étant douce, paisible, et qui
n’entreprenne rien hors les affaires domestiques, en toute obéissance», exi-
gence a laquelle souscrivent ses amis, lui conseillant une «damoiselle qui
qit le souci seulement de faire des enfants, et ce que lui commanderez»22.
A diverses reprises, Polygame, qui a eu I’expérience de plusieurs mariages,
rappelle que la femme doit obéir & son mari, et cette insistance dévoile peut-

21 Contes et discours d’Eutrapel, p. 326.
22 Ibidem, p. 401 et p. 408.
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étre ses propres difficultés conjugales?. Il n’est pas facile, en effet, de trou-
ver ce modele d’épouse chrétienne, et Noél du Fail se complait 2 donner des
exemples contraires. C’est d’abord un jeune homme qui se plaint aupres de
son beau-pére de ne pouvoir gouverner sa femme. Celui-ci ne peut que fui
conseiller de prendre patience : «<Mon ami, tu t’y romprais la téte, fit-elle
d’ormeau, la cuider changer ; attends encore deux ou trois ans que ce fen
soit passé, comme je fus contraint ainsi en faire & sa mére, laquelle est & pré-
sent assez femme de bien?4.» Il cite aussi le cas d’un meénage qui, pour une
raison futile, commence 2 se disputer le soir des noces et qui continuera tout
le reste de la vie. La faute en revient a la femme, instruite par ses voisines,
de contredire son mari dés les premiers instants du mariage, pour ne pas lui
&tre soumise, malgré le proverbe selon lequel «la poule ne chante pas aussi
haut que le cog».

Le mari a pourtant des moyens qui lui sont reconnus par le droit cou-
tumier de sanctionner la désobéissance de sa femme, en particulier le droit
de correction. Il est permis au mari de battre sa femme, 2 condition que la
correction soit justifiée et qu’elle ne soit pas excessive par rapport aux man-
quements de celle-ci?>. Nogl du Fail ne rapporte aucune anecdote relative a
la correction physique des femmes, il est vrai que ces coutumes sont per-
cues comme archaiques au XVr* siécle, et que de tels comportements €tant
indignes d’un gentilhomme ne peuvent atre le fait que de vilains et de
rustres, comme le montrera Molidre un siécle plus tard. ~

Au moins le mari ne doit-il pas se laisser battre par sa femme, car le
mari battu devient la risée du village et peut méme étre promené sur un dne
pour punition d’une faiblesse aussi honteuse. Noél du Fail cite le cas d’un
mari «surpris» avec une «damoiselle» par sa femme. Celle-ci, dans sa
colere, lui donne des coups de balai sur 1’épaule mais «jamais coup de
jument ne fit mal & cheval» et le mari saura se venger de sa femme qui est
trés avare. A grands cris, il appelle la population du voisinage & son secours,
et, pour remercier tous ceux gui sont accourus, leur offre un festin, dilapi-
dant ainsi toutes les provisions de la femme avaricieuse26. I.a morale, si on
peut dire, de cette histoire, c’est que 1a femme ne doit pas reprocher au mari

23 (Si la femme n’a gravé et imprimé en sa téte le commandement de Dieu, qui est d’obéir
et &tre sujette 2 son mari en tout ce qui lui sera commandé, il n'y a lieu de penser que la vie
et ménage de tous deux ne soit misérable. Vandroit beaucoup mieux 2 tel mari, disoit
IEcclésiaste, habiter avec des couleuvres et serpents, qu’avec une femme désobéissante, et
qui fait au rebours du commandement 2 elle prescrit et statué». Contes et discours d’Eutrapel,
p- 340.

24 Ibidem, p. 339.

25 . = = ~ oa

251 e Grand Coutumier de Normandie qui date du début du Xur siécle rapporte que la femme
pourrait se plaindre si «son mary la mehaigne, ou luy creve les yeux, ou luy brise les bras, ou
il a accoustumé 2 la traicter villainement ; car ainsi ne doibt len pas chastier femme>.

26 Contes et discours d’Eutrapel, p. 184 et 185.
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une éventuelle infidélité. Il en est tout autrement de I’infidélit€ commise par
la femme.

La vertu de fidélité

Sur les époux pésent I’obligation de cohabitation avec le devoir conju-
gal ainsi que 1’obligation de fidélité, et la religion chrétienne est ici aussi
exigeante envers le mari qu’envers la femme. Mais les mentalités mascu-
lines acceptent difficilement cette égalité et Lupolde, tout en reconnaissant
que le commandement de Dieu : «Tu ne seras point adultére» ne distingue
pas entre les sexes, ajoute cependant que «la faute est plus tolérable, parlant
politiquement, pour le regard de ’homme que de la femme»27.

Sur ce sujet, il y a deux Nogl du Fail : le conteur facétieux qui prend
plaisir a relater des historiettes grivoises a la mode du temps, et le juriste
grave qui va insérer, dans son recueil d’arréts, des exemples de répression
trés sévére de ces comportements. On est frappé 2 la lecture du décalage
entre le ton plaisant des personnages des contes parlant de I’adultére et la
rigueur des magistrats de cette époque.

Le chapitre premier des Baliverneries est consacré a 1’histoire d’un
villageois «cocu» qui vient demander conseil 4 Polygame, et le récit de ses
malheurs conjugaux divertit beaucoup les trois compéres qui lui posent
force questions assorties de commentaires moqueurs. Les dames de la
bonne soci€té ne sont pas non plus toujours vertueuses selon Noél du Fail
qui, dans une anecdote trés graveleuse, décrit une dame faisant la sieste
dans une position provocante et est surprise ainsi par son jardinier entré
pour demander ses ordres. Celui-ci ne peut que succomber 2 la tentation et
on voit bien, par ce récit, que la faute de I’homme est plus excusable que
celle de la femme?28.

Si I’adultére de la femme est toujours considéré plus criminel que celui
de I’homme, c’est qu’il a des conséquences bien plus graves, pouvant faire
entrer un batard dans une famille car, comme le dit Lupolde, «le ventre est
toujours certain, lequel infecté d’autre et batarde semence, transfére les suc-
cessions et biens ailleurs que le droit et la nature ne permettent». Le bétard,
introduit dans une famille noble révéle, tot ou tard, par des traits de carac-
tere une origine infime comme en témoigne Polygame disant «avoir repris
bien aigrement un jeune prétendu gentilhomme, qui se délectoit et prenoit
plaisir 2 donner coups d’épée aux chiens qu’il rencontroit par les rues. Il fut
dit que ce jeune fou étoit avoué fils d’un fort homme de bien, mais que sa

27 Ibidem, p. 212.
28 Ibidem, p. 159.
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meére s’ étoit autrefois oubliée avec un boucher, duquel il retenoit encore la
cruauté et facons sanglantes : comme la pie ressemble de la queue 2 sa
mere»29.

On comprend pourquoi I’adultére féminin donne lieu & poursuites jud;—
ciaires mais il faut noter une rigueur accrue au temps de N. du Fail A
I’époque du ’haut Moyen Age, I’adultére de la femme entrainait sa répudia-
tion mais I’Eglise, aprés quelques hésitations sur I’interprétation d’un pas-
sage de I'Evangile de Matthieu (XIX, 9), proclama 1’indissolubilit¢ du
mariage. Certaines coutumes infligeaient & la femme adultére et a son
amant des sanctions particulierement infamantes, telle la peine de la course
qui consistait 2 les exposer nus dans les rues et carrefours de la ville0. Avec
la renaissance du droit romain, les juristes reprirent la «peine de I’authen-
tique» qui permettait au mari de faire enfermer sa femme dans un monas-
tere pour le temps de deux ans, et lui laissait ensuite le choix entre la récon-
ciliation et le maintien au monastére. Mais la répression va se durcir au
xVE siecle. Un premier arrét du parlement de Bretagne condamne une
femme adultére 2 la peine du fouet aprés que la femme aura fait amende
honorable3!. Elle avait été condamnée & la pendaison en premiére instance
par le présidial de Rennes, et le parlement, bien que ne confirmant pas la
peine de mort, prit soin d’ajouter dans I’arrét un avertissement «que tous
adultéres seront dorénavant punis de peine de mort, sans distinction de
sexe ; et  ce qu’aucun n’en prétende cause d’ignorance, ordonne le présent
arrét &tre envoyé par tous les si¢ges présidiaux de ce ressort, et autres juri-
dictions inférieures, pour y étre publié, registré et diligemment observé»32.

Noél du Fail cite deux autres arréts oil la femme fut condamnée & mort
par le parlement. Le premier cas n’est pas probant car la femme n’avait pas
seulement commis le crime d’adultére, elle avait aussi attenté 2 la vie du
mari ce qui la rendait «digne de mort». Le second arrét est intéressant pour
ce qu’il révele des mentalités du temps, la circonstance aggravante étant
I’inégalité sociale des coupables. N. du Fail rapporte succinctement I’arrét :
«I7an 1578, le 27 octobre, une damoiselle du Poitou, en surnom de Vau-
girard, ayant laissé son mari, et paillard€ avec son métayer, eut la téte tran-

29 Ibidem, p. 280.

30 Cf. J-M. CaRrASSE, «Currant nudi, la répression de I'adultére dans le Midi médi€val»,
dans Droits, histoire et sexualité, Lille, 1987, p. 83 et s.

31 Mémoires des plus notables et solennels arréts, t. 11, ch. 439. Renée Faucheux est
«condamnée 3 faire amende honorable en I'audience de ladite cour, nuds pieds & genoux,
tenant une torche ardente du poids de deux livres de cire, et 12 confesser que mal et inique-
ment elle s’étoit portée en la fidélité et loyauté qu’elle devoit 2 son mari, dont elle s’en repent
et requiert pardon 2 Dieu, au roy, justice et 2 son dit mari. Ce fait ladite Faucheux fouettée
par les carrefours de cette ville de Rennes, aprés laguelle exécution pourra ledit mari
reprendre ladite Faucheux, si bon lui semble».

32 Ibidem.
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chée 2 Rennes, et le métayer pendu et étranglé.» On ne saura pas si N. du
Fail approuvait ou non cette grande rigueur car, contrairement a 1’arrét pré-
cédent qui ordonnait la peine du fouet, il n’ajoute aucun commentaire, révé-
lant sans doute I’embarras ot il se trouvait, le juriste devant condamner ce
que le conteur excusait. Pourtant cette condamnation ne passa pas inaper-
cue, elle est relatée, ainsi que quelques autres de différents parlements, par
des arrétistes contemporains et postérieurs. Au XVIIF siecle encore, alors
que I’on est revenu 2 la peine de I’authentique, Jousse rappelle I’exécution
de la demoiselle de Poitou33.

Homme de son temps, N. du Fail s’est plu a raconter sous le nom de
ses trois personnages les aventures gaillardes qu’il avait sans doute vécues
au temps de sa jeunesse. L’age venant, tout en observant avec une certaine
indulgence les travers de ses contemporains, le magistrat était plus enclin 2
précher la vertu, espérant que viendrait un temps plus heureux o1 I’on res-
pecterait la loi mais, toujours sceptique, il écrit 4 la fin de la préface en vers
de son recueil d’arréts :

«Prends ce livre toujours, et en fais ton profit.»

Marie-Yvonne CREPIN

RESUME

Noél du Fail, s’il est surtout connu comme conteur, a laissé également une
ceuvre juridique importante avec la publication des premiers arréts du parlement de
Bretagne. Le juriste et I’écrivain se rejoignent pour brosser le portrait de la femme
mariée 2 travers les conventions de 1’époque. Le mariage sera heureux si la femme
a toutes les qualités résumées plaisamment par N. du Fail dans la formule «belle,
bonne et riche». La femme doit aussi pratiquer deux vertus primordiales attachées
au mariage, la vertu d’obéissance et la vertu de fidélité, et les manquements 2 ses
devoirs sont sévérement sanctionnés a I’époque de N. du Fail.

33 Jouss, Traité de la justice criminelle de France, t. I1L, p. 215 et 223.




