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Le manoir du Val au Houx, Guégon

Historique

Le nom de «Val an Houx» est une altération de «Val au Houlle»,
du nom de la famille Du Houlle qui tient le manoir au Xve siccle :
Guillaume Du Houlle en 1427, Pierre en 1464, Vincent en 1536. Leurs
armes figurent sur une porte de la salle : «d’azur a la croix engreslée
d’argent». Par la suite sont mentionnées les familles de Coetbor,
Huchet de Redillac, Simon, Bubelat, Le Guével et Le Feuvre. Aux
montres du xve sigcle, les Du Houlle déclarent 120 livres de rente en
1464, 100 livres en 1477 et 200 en 1481, soit un montant relativement
important pour la paroisse, seulement dépassé par Trégranteur qui
déclare 400 livres en 1464. Du Halgouét cite le Val comme «un manoir
important, avec jardins en terrasse descendant jusqu’a I’étang qui sui-
vait le vallon».

Description

Le manoir est situé au flanc d’un coteau assez pentu dominant un
vallon vers le sud ; la facade antérieure est orientée au nord et donne
sur une vaste cour fermée par des batiments de dépendances et des
murs de cloture ; coté sud, le logis ferme cette cour a laquelle on
accéde par un portail détruit. Prés de I'entrée, un bitiment de dépen-
dance porte des boulins 2 pigeons et des niches triangulaires dont
1’usage n’est pas élucidé. Au-dela de la cour, vers 1’ouest, régnent les
vestiges des murs de cldture du pourpris envahis par la végétation.

Le manoir comprend deux corps de logis alignés, de hauteur et
profondeur inégales. A I’ouest on a un corps de logis 2 étage carré, de
plan allongé, divisé par deux murs de refend, déterminant trois pieces
au rez-de-chaussée qui sont une cuisine 2 gauche, un cellier au centre
et une autre piece de fonction non définie a droite. A I’étage trois
chambres, distribuées par un unique escalier moderne, prennent jour
cbté cour par trois fenétres a croisée ou traverse, et coté sud par trois
portes donnant dans le vide ; la présence d’abouts de poutre suggere
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Elévation antérieure sur la cour. A droite, corps de logis a étage.
A gauche, corps de logis a salle sous charpente

I’existence d’une coursidre extérieure portée par ces poutres, elles-
mémes soutenues par des colonnes rondes partiellement remontées sur
une sorte de terrasse retenue par un mur de souténement. Les cour-
sieres, encorbellées ou non, se trouvent normalement sur des édifices
du xv* sidcle ; si on en connait de nombreuses mentions, trés peu sont
restées en place en Bretagne, contrairement & d’autres régions de
France. Celle du Val au Houx courait sur toute la longueur de la fagade
et desservait donc directement les trois chambres ; probablement accé-
dait-on 2 cette coursiére par un escalier placé a I’un des bouts, cOt€ est
sans doute, 2 la jointure entre les deux corps de logis. Dans le comble,
la charpente d’origine est partiellement en place, de type a ferme a
liens courbes.

Le deuxiéme corps de logis est plus bas et ne comporte pas
d’étage ; il est divisé par un épais mur de refend séparant la salle du
manoir avec sa monumentale cheminée incorporée dans le mur de
refend, d’une pitce 4 demi enterrée qui est une cave. A droite de la
cheminée s’ouvre une porte  linteau sur coussinets donnant acces, par
quelques marches, 2 une piéce en demi-niveau qui est une chambre,
pourvue d’une loge de surveillance de la salle, équipée d’un coussieége
et d’un jour. Cette disposition, ici relativement sophistiquée, a €€ ren-
contrée 2 plusieurs reprises dans des manoirs, voire des chateaux,
datant de la premiére moitié du xv¢ siecle. Elle tend & disparaitre a la
fin du si&cle et plus encore au cours du xVI° siécle. La salle, actuelle-
ment plafonnée, s’ouvrait autrefois directement sous la charpente qui
est toujours en place dans le comble et est du méme type que celle du
premier corps de logis. Apparemment cette salle ne comportait pas
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Cheminée de I’ancienne salle sous charpente ;
a droite, porte d’accés a la chambre en demi-niveau ;
a gauche, jour de surveillance

d’escalier dans ceuvre, mais il faut signaler I’anomalie de la porte
armoriée ouvrant dans I’angle sud-ouest vers I’extérieur et qui est
associée, I’appareil des pierres le montre, a la porte donnant dans la
cuisine voisine ; cette porte en effet est disposée de telle fagon que le
vantail ne peut ouvrir que vers I’extérieur, ce qui est totalement
contraire 2 tous les usages ; d’ol découle I’hypothése qu’a cet endroit
existait une construction en hors ceuvre et I’on pense alors a ’escalier
desservant la coursiére. Lors d’une récente visite, on a pu observer a
cet endroit que des pierres du jambage extérieur de la porte formaient
un biseau, comblé par une maconnerie de schiste. Ce biseau, selon
notre interprétation, correspond au profil intérieur d’une tour d’esca-
lier disparue, ce qui résout I’anomalie signalée ci-dessus : il se
confirme en effet que le vantail d’une porte donnant acces 2 une tour
d’escalier s’ouvre dans la cage de ’escalier et non dans la piéce conti-
gué.

Ces deux portes jumelées, en outre, pose le probléme, non résolu

définitivement, de la contemporanéité des deux corps de logis qu’on
vient de passer en revue. Question d’autant plus difficile que des rema-
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niements importants concernant les €lévations des deux corps sont
intervenus ultérieurement et altérent la lecture de celles-ci ; les deux
portes d’entrée 2 fronton sont des ajouts de la Renaissance, vers 1560-
1570, comme les grandes fenétres donnant jour 2 la sdlle. Or un élé-
ment archéologique, certes discret, apporte une indication précieuse :
il s’agit d’un jour de surveillance ouvert dans le mur de refend sépa-
rant les deux corps de logis, dans la chambre a I"étage du corps ouest ;
ce judas permettait de surveiller la salle du manoir a partir d’un
deuxigme point. Associé 2 la similitude des charpentes, cet élément est
un indice fort allant dans le sens d’une construction homogene des
deux corps de bitiments, réalisée a la fin du xIv* ou au début du
xve siecle.

Enfin il est important de noter que deux autres manoirs de la com-
mune, moins bien conservés que le Val au Houx, présentent des carac-
téristiques morphologiques trés proches : il s’agit du manoir de
Trévenaleuc et du manoir de Coet-By ; ces deux édifices ont des che-
minées trés semblables 2 celle du Val et une structure identique a salle
sous charpente 2 liens courbes, certes a I’état de vestiges, mais dont
I’ authenticité est certaine. La proximité de ces trois édifices similaires,
2 une époque relativement haute, n’est sans doute par fortuite, méme
si on n’en connait pas les raisons véritables.

Jean-Pierre DUCOURET
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